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 동호인과 엘리트인이 함께하는 체육
  3. 생애주기별 맞춤식 스포츠활동 지원

사업구분

임기구분 사업주체 신규여부 예산구분 총예산액
(백만원)임기�내 임기�외 국가 국가·자체 자체 신규 지속 예산 비예산

○ ○ ○ ○ 26,253

Ⅰ  중앙정부 도움 (권한 명확성)

 ❍ 해당없음

Ⅱ  정책개요

 ❍ 사업기간 : 2023 ~ 지속

 ❍ 사업주체 : 시, 시체육회, 자치구, 자치구체육회, 교육청

 ❍ 사업내용

   - 생애주기별 스포츠활동 프로그램 지속 지원

   - 취약계층 유ㆍ초등 방과 후 학교 프로그램 확대 및 지원(교육청ㆍ시체육회 연계)

    → 구체육회 생활체육지도자와 연계. 지역아동센터 등 스포츠활동 지원

   - 맞춤식 스포츠활동 프로그램 개발 및 지원 확대

    → 찾아가는 생활체육 프로그램 신설ㆍ확대 (시니어-확대, 직장인-신설)

   - 어르신 특화 스포츠시설 ‘파크골프장’ 및 ‘그라운드 골프장’확대 

    → ’26년까지 6개소 증설 (파크골프 5, 그라운드 1)

 ❍ 사업비 : 26,253백만원 (국비 15,893, 시비 6,957, 구비 3,403)



Ⅲ  현황 및 정책목표

[현황] 

 ❍ 스포츠강좌 이용권 지원 : 2,968백만원 (기금 2,078, 시비 445, 구비 445)

   - 관내 취약계층 유·청소년 대상 스포츠강좌 수강료(월 8.5만원 지원)

 ❍ 시민 대상 스포츠 프로그램 지원 (6건) : 570백만원(시비)

   - 생애주기별 : 6건(유·청소년 대상 3, 성인 2, 어르신 대상 1)

   - 소외계층 관련 프로그램 : 1건 (유·청소년 대상)

[정책목표]

 ❍ 생애주기별 맞춤식 스포츠활동 지원으로 시민들의 다양한 생활체육 

욕구 충족

 ❍ 취약계층 및 생애주기 대상별 맞춤식 스포츠활동 프로그램 개발과 지원

Ⅳ  향후 추진계획

 ❍ 생애주기별 스포츠프로그램 운영 장소 발굴 : ’22. 8. ~ ’23. 3.

 ❍ ‘파크골프장’ 및 ‘그라운드골프장’ 확대 : ’22. 9. ~ ’26. 12.

   - 6개소(파크골프 5, 그라운드 1)

 ❍ 생애주기별 스포츠프로그램 운영 : ’23. 1. ~ ’26. 12.

   - 기존 6개 프로그램 및 찾아가는 생활체육 프로그램

 (연차별 추진일정) (단위 : 분기)

세부 추진상황
2022년 2023년 2024년 2025년 2026년

비고
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

프로그램 장소 발굴

스포츠 프로그램 운영

‘파크/그라운드 골프장’ 확대



 (연차별 소요예산액) (단위 : 백만원)

구분
총계

(a=b+c+d)
기투자

(b)

임     기     내
임기후

(d)소계(c) 2022년 2023년 2024년 2025년 2026년

계 26,253 0 26,253 3,933 5,580 5,580 5,580 5,580 0

국비 15,893 15,893 2,349 3,386 3,386 3,386 3,386

시비 6,957 6,957 1,081 1,469 1,469 1,469 1,469

구비 3,403 3,403 503 725 725 725 725

민자 등 0 0

(예산확보내역) 

재원별
총

확보액
임기전
확보액

임기내 확보액

2022년 2023년 2024년 2025년 2026년

계 3,933 3,548 385

국 비 2,349 2,080 269

시 비 1,081 1023 58

구 비 503 445 58

민자 등 0

(단위 : 백만원)

(집행실적)  

재원별
총

집행액
임기전
집행액

임기내 집행액

2022년 2023년 2024년 2025년 2026년

계 3,898 1,947 1,951 0 0 0 0

국 비 2,347 1173 1174

시 비 1,048 523 525

구 비 503 251 252

민자 등 0

(단위 : 백만원)



Ⅴ  공약달성 확인지표  

확인지표 구분 목표 2022년 2023년 2024년 2025년 2026년 임기후

생활체육 프로그램 
신규 활동 장소

목표 10개소 2 3 3 2

실적

‘파크골프장’ 및 
‘그라운드골프장’ 설치

목표 6개소 2 2 1 1

실적

Ⅵ  추진실적  

 ❍ 2022년 취약계층 유청소년 스포츠활동 지원

   - 레저스포츠교실 5개구 22.8~12. 총 1980명 참여

   - 스포츠체험활동 5개구 22. 9~12 총 158명 참여

 ❍ 2022년 생활체육광장 운영 20,431명 참여 / 948회

 ❍ 2022년 스포츠강좌 이용권 지원 37,292명 / 3,238백만원

 ❍ 스포츠강좌 이용권 예산교부 및 사업추진 : ’23. 2.

 ❍ 스포츠클럽 청소년 프로그램 운영 : ’23. 3. ~ 12.

 ❍ 첨단대상파크골프장 추가 조성사업 계약심사 의뢰 : ’23. 3.

 ❍ 첨단대상파크골프장 공사 착공  : ’23. 6.

Ⅶ  기대효과

 ❍ 생애주기별 스포츠활동 프로그램 활동 확대로 생활체육 진흥에 기여

 ❍ 일상 체육 활동 기회 확대를 통한 시민 건강 증진 및 체육복지 강화

주관부서명 체육진흥과 실·과장 이부호
(3510) 팀  장 이한태

(3530)
담당자
(전화번호)

윤현석
(3534)


