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● �사업기간 : 2022. ~ 지속

● �사업대상 : 지역 내 장애인 누구나

● �사업내용

-자치구별 생활체육지원사업 지원, 생활체육대회 개최 등

-체육 취약계층을 위한 맞춤형 프로그램 지원 등

정책개요

장애인 체육 활성화 기반구축
5. 장애인 생활체육 참여 환경조성

2-11

● 문화체육관광부, 기획재정부 : 장애인 생활체육 활성화사업 예산 지원

● �매년 대한장애인체육회에서 실시하는 시도평가에서 우수시도 선정

-우수시도 선정 : ‘18. ~ ’21.

● �장애인 생활체육지원사업 중 전국 최초로 시범사업 선정 및 운영

-장애인형국민체육센터 운영, 장애인체력인증센터, 장애인공공스포츠클럽운영, 스포츠 버스 운영 등

● �장애유형 및 정도를 배려한 ‘누구나 즐기는’ 생활체육 환경 조성

● �종목 확대 및 신규참여로, ‘무엇이든 즐기는’ 생활체육 환경 조성

● �계절과 상황에 구애 없이 ‘언제나 즐기는’ 생활체육 환경 조성

현     황

정책목표

중앙정부 도움 (권한 명확성)

현황 및 정책목표

● 자치구별 생활체육지원사업 지원 및 생활체육대회 개최 확대

-생활체육 교실 및 동호인클럽 지원

-종목별 어울림·동호인 생활체육대회 개최 및 지원

-5개 자치구 생활체육대축전 개최

● 어린이·노인·여성 등 체육 취약계층을 위한 맞춤형 프로그램 지원

-수요자 맞춤형 생활체육 지도 서비스를 위해 생활체육지도자 배치 및 운영

-장애인스포츠강좌이용권 지속 확대로 보편적 체육 참여권 확대

향후 추진계획
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● 신규 생활체육시설 및 프로그램 확충

-학교체육시설 개방 및 프로그램 운영으로 체육활동 참여 촉진

-장애인에 특화된 가상현실 스포츠체험 공간 마련

-반다빈체육센터 건립으로 장애인 이용가능 체육시설 마련

● 지역 저변 확대를 위한 종목단체 및 자치구장애인체육회 협력 강화 

● 기획 홍보를 통한 「생활체육 핵심 아젠다」이슈화 추진

-생활체육 핵심 사업에 대한 적극적인 언론 홍보 시행

단위 : 분기

세부 추진상황
2022년 2023년 2024년 2025년 2026년 비

고1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

맞춤형프로그램개발

대회지원 확대

홍보 강화

연차별 추진일정

단위 : 백만원

구분
총계

(a=b+c+d)
기투자

(b)
임     기     내 임기후

(d)소계(c) 2022년 2023년 2024년 2025년 2026년

계 4,420 0 4,420 860 869 878 897 916 0

국비 1,220 1,220 244 244 244 244 244

시비 3,200 3,200 616 625 634 653 672

구비 0 0

민자 등 0 0

연차별 소요예산액

공약달성 확인지표

확인지표 단위 목표 2022년 2023년 2024년 2025년 2026년 임기후

교실ㆍ동호인 클럽 확대 개소 100 70 80 85 95 100

생활체육대회 지원 개 35 23 25 28 32 35

주관부서명 체육진흥과 실·과장 이부호 팀  장 기성철
담당자

(전화번호)
정다은
(3692)

사업구분

임기구분 사업주체 신규여부 예산구분 총예산액
(백만원)임기 내 임기 외 국가 국가·자체 자체 신규 지속 예산 비예산

○ ○ ○ ○ 4,050

기대효과

● �장애인 생활체육 환경조성으로 삶의 질 향상

● �장애인 체육활동을 통한 일상 속 건강 증진

● �장애와 장애인체육에 대한 인식제고와 장애인 생활체육 활성화


